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Paula unterstützt sturzgefährdete Personen, insbesondere alleinlebende Senior:innen – 

smart, zuverlässig und ohne invasive Technik. Durch die Analyse von 

Stromverbrauchsmustern erkennt Paula Routinen und meldet ungewöhnliche 

Abweichungen. So entsteht mehr Sicherheit für Betroffene und gleichzeitig eine spürbare 

Entlastung für Angehörige. 

 

Ein kleiner Moment der Unachtsamkeit, Hektik, ein rutschiger Boden oder ein plötzlicher 

Schwindelanfall - und schon ist es passiert: Ein Sturz kann das Leben von heute auf morgen 

verändern. Besonders ältere Menschen sind hier gefährdet. Ab 65 Jahren nimmt das Risiko für 

einen Sturz deutlich zu. Knapp 85% aller Unfälle im Alter passieren im Haushalt. Besonders 

gefährlich sind unbemerkte Stürze für alleinlebende Personen. Wenn niemand den Sturz 

bemerkt und es nicht möglich ist, selbst Hilfe zu holen, muss manchmal lange auf Rettung 

gewartet werden. 

 

Paula verringert das Risiko unbemerkter Stürze 

Paula erkennt typische Routinen im Stromverbrauch. Bei auffälligen Abweichungen – etwa 

durch einen Sturz und eine damit verbundene, ungewöhnlich lange Inaktivität – informiert 

die App die Nutzer:in. Bleibt eine Reaktion aus, werden automatisch die hinterlegten 

Kontaktpersonen via App benachrichtigt. Mehr Infos unter: www.paula.care 

 

Einfache Nachrüsten – für ein selbstbestimmtes Leben und Wohnen im Alter 

Das Produkt Paula besteht aus der Smartphone-App „Paula.Care“ (iOS, Android) und einer 

Hardware: der Paula Box und einem SIM-Karten-Modem. Die Installation der Paula-Box 

erfolgt einfach durch Aufsetzen auf den bestehenden digitalen Stromzähler (Smart Meter) und 

kann selbst durchgeführt. Damit sind keine baulichen Veränderungen im Wohnraum 

notwendig. Paula läuft unaufdringlich im Hintergrund (ohne Kameras Sensoren oder 

Wearables) – für mehr Sicherheit im Alltag. 

https://www.paula.care/


 

  

Das Produkt „Paula“ ist ab 19,- pro Monat im Abo erhältlich, die Hardware kostet einmalig 

95€. Mehr Informationen gibt es unter: www.paula.care 

 

Kontakt für Interessent:innen  

service@paula.care  

Tel/WhatsApp: +43 681 20605635 

 

 

Kontakt für Rückfragen zum Text:  

Stefan Arbeithuber 

s.arbeithuber@lino-solutions.at  

 

 

Hintergrund-infos - Über LINO Solutions GmbH 

LINO Solutions GmbH ist ein Corporate-Start-Up der Energie AG Oberösterreich und wurde 

im April 2024 gegründet. Die Mission von LINO ist es, digitale Produkte zu entwickeln, welche 

die Lebensqualität erhöhen und den Alltag erleichtern.  

Mehr Informationen unter: https://www.lino-solutions.at/  
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